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J'ai dans la tête un sac de frappe par la Cie Claire
Sergent
Théâtre

Vendredi soir, plongez dans les souvenirs de l'acteur Sylvain Sounier, accompagné
du musicien Maxime Kerzanet, à travers cette comédie drôle, grinçante, tout en
musique !

Sylvain Sounier, 40 ans, se remémore ses expériences de jeune acteur. À 25 ans,
sorti du Conservatoire National, il fantasme un théâtre performatif qui l’emmènerait
loin, des expériences radicales qui lui feraient vivre quelque chose d’unique, qui le
changeraient.

À force de persévérance, il va rencontrer et travailler avec les artistes de ses rêves.
Mais le réel se révélera plus douloureux et difficile qu’il ne pouvait l’imaginer.
Comme en amour lorsqu’on fantasme une relation très fort et que finalement on la
vit. Les épreuves rencontrées se confondent avec celles de sa vie et la question du «
pourquoi vit-on les choses de cette manière et pas d’une autre ? » s’impose à lui.

Les fantômes des auteurs, des metteurs en scène, des amis et d’autres venus du
tréfonds de son âme s’entrelacent et répondent au récit intime de ses souvenirs.

L’acteur habite la scène avec le musicien Maxime Kerzanet. Une sorte d’ami qui aide
Sylvain à écrire le récit de son existence.
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Durée 1h20

À partir de 12 ans

Tarifs : 10/6 €
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