
La semaine d'information sur la santé mentale pose ses valises à la maison Folie
Moulins ! Découvrez Santé mentale : Mosaïque de talents, une exposition collective
issue de structures spécialisées.

Les SISM - Semaines d'information sur la santé mentale - s'installent à la
maison Folie Moulins.
À cette occasion, venez découvrir l’exposition Santé Mentale : Mosaïque des
talents, une exposition collective regroupant les créations d’artistes, amateur·rice·s
ou professionnel·le·s, dont certain·e·s sont accompagné·e·s par de structures
spécialisées dans l’aide et le soin en santé mentale et psychique.
Ces structures locales, qui œuvrent au quotidien auprès de femmes et hommes,
vous invitent à découvrir un panel d’œuvres réalisées grâce à différents outils, de la
photographie à la peinture, en passant par l’écriture et l’autoportrait. L’Art est pensé
comme outil pour explorer ce qu’il se passe à l’intérieur de soi, pour faciliter
l’expression d’émotions et comme vecteur unique de liens vers l’autre.
Une exposition collective unique et émancipatrice, pensée comme un remède et une
action nécessaire de prévention.

> Les partenaires de l'exposition :
· Le tiers lieu Les Partageurs, ensemble autrement, avec l’exposition « L’art, un bien
en commun »
· L’Unafam Nord, avec l’exposition « Ensemble, créons l’Alebrije du rétablissement »
· Le Centre d’Activité Thérapeutique et de Temps de Groupe (CATTG) et Centre
Médico-Psychologique (CMP) Lille Est- « Franco Basaglia » - Secteur 59G24 de l'EPSM
de l'agglomération lilloise - avec l’exposition « Ouvrons nous aux arts »
· Alternatives du GAPAS avec l’exposition « Reg’Arts Intérieurs »

Tout public, entrée libre
Du mercredi 07 au dimanche 18 octobre
Ouverture du mercredi au dimanche
De 14 h à 18 h

Soirée de lancement des SISM 2026
Lundi 05 octobre à partir de 17 h 30
Ouverture officielle des SISM avec une soirée de lancement en présence d’élus
municipaux, de l’EPSM et des partenaires de l’événement. L’occasion de présenter le
programme des deux semaines et de visiter l’exposition collaborative à la maison



Folie Moulins, en avant-première « Santé mentale : Mosaïque des talents ».
Ouvert à toutes et tous
Avant l’exposition, l’UNAFAM organise des ateliers créatifs d’Alebrijes, les 10, 12,
19 et 24 septembre ainsi que le 03 octobre de 14h à 17h au sein de ses locaux à
l’UNAFAM Nord, 1 rue de Lhommelet à Saint-André – inscription par téléphone 03 20
56 70 70

EN + : Weekend thématique les 10 et 11 octobre : conférence gesticulée, chorale
sauvage, spectacle et atelier.
______
*UNAFAM : Union Nationale de Familles et amis de personnes malades et / ou
handicapées psychiques
**GAPAS : Groupement d'acteurs associatifs partenaires d'action sociale

Date(s) pour cet événement
Le 7 octobre 2026 de 14h00 à 18h00

Ajouter au calendrier 

ICalendar
Outlook
Google Calendar
Yahoo Calendar

Le 8 octobre 2026 de 14h00 à 18h00
Ajouter au calendrier 

ICalendar
Outlook
Google Calendar
Yahoo Calendar

Le 9 octobre 2026 de 14h00 à 18h00
Ajouter au calendrier 

ICalendar
Outlook
Google Calendar
Yahoo Calendar

Le 10 octobre 2026 de 14h00 à 18h00
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Ajouter au calendrier 

ICalendar
Outlook
Google Calendar
Yahoo Calendar

Le 11 octobre 2026 de 14h00 à 18h00
Ajouter au calendrier 

ICalendar
Outlook
Google Calendar
Yahoo Calendar

Le 14 octobre 2026 de 14h00 à 18h00
Ajouter au calendrier 

ICalendar
Outlook
Google Calendar
Yahoo Calendar

Le 15 octobre 2026 de 14h00 à 18h00
Ajouter au calendrier 

ICalendar
Outlook
Google Calendar
Yahoo Calendar

Le 16 octobre 2026 de 14h00 à 18h00
Ajouter au calendrier 

ICalendar
Outlook
Google Calendar
Yahoo Calendar

Le 17 octobre 2026 de 14h00 à 18h00
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Ajouter au calendrier 

ICalendar
Outlook
Google Calendar
Yahoo Calendar

Le 18 octobre 2026 de 14h00 à 18h00
Ajouter au calendrier 

ICalendar
Outlook
Google Calendar
Yahoo Calendar

Informations pratiques

03 20 95 08 82

mfmoulins@mairie-lille.fr

Contactez-nous  
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